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Notre adresse mail a changé : notez-la dans vos agendas ! 

coupdepoucevietnam@gmail.com 

 
 
 

LLL’’’ééétttééé   eeesssttt   aaarrrrrriiivvvééé   ààà   HHHaaannnoooiii,,,   
aaavvveeeccc   sssaaa   ccchhhaaallleeeuuurrr   hhhuuummmiiidddeee   eeettt   ssseeesss   fffooorrrttteeesss   pppllluuuiiieeesss………   
OOOùùù   eeennn   sssooonnnttt   llleeesss   ppprrrooojjjeeetttsss   CCCooouuuppp   dddeee   PPPooouuuccceee   VVVNNN   eeennn   ccceee   mmmiiillliiieeeuuu   ddd’’’aaannnnnnéééeee   ??? 
 
 
 
Au cours de notre assemblée générale annuelle (le 19 mars dernier), un nouveau bureau a été élu et de nouvelles 
personnes sont venues renforcer l’équipe de Coup de Pouce Vietnam. Merci à celles qui ont rejoint le bureau de 
l’association et se sont mises immédiatement au travail ! 
 
Voici la composition du nouveau bureau : 
Catherine Martel, présidente 
Isabelle Xuan-Bahuet, vice-présidente 
Silvy Scheu, trésorière 
Julie Torréton, secrétaire 
Marieke Lebet-Booij, responsable des parrainages 
Nicole Maillard, trésorière adjointe 
Christine de Pommerol, responsable de la communication 
Marité Sauthier, représentante de l’association en France 
 
Merci également aux personnes qui sont venues nous rejoindre et qui participent activement et avec 
enthousiasme aux projets et à la vie de l'association. 
 
 
C’est avec émotion que nous nous sommes retrouvées chez Nicole Maillard le 19 mai pour un déjeuner 
mosaïque autour de Cécile Rols, Ghislène Biberson, Céline Margontier, Anne Brey, Muriel Fantini et Nicole 
Noguera qui quittent définitivement le Vietnam. 
Nous les remercions chaleureusement pour leur aide efficace et précieuse et leur souhaitons bonne chance pour 
la suite. 
 
 
AAACCCTTTIIIVVVIIITTTEEESSS   AAAUUU   PPPRRROOOFFFIIITTT   DDDEEE   CCCOOOUUUPPP   DDDEEE   PPPOOOUUUCCCEEE  
 
Afin de pouvoir financer des projets qui nous tiennent à cœur et pour lesquels il est parfois difficile de trouver 
des donateurs extérieurs, nous nous efforçons de recueillir des fonds au moyen de diverses actions. 
 
Ainsi, un concours de photos a eu lieu pour la sixième année, dans la perspective de réaliser un calendrier 
2009/2010 sur le thème : « Rire et sourire au Vietnam» 
Ce fut un vrai succès ! L’exposition à l’Espace –le centre culturel français-, le 23 avril, a permis de montrer 122 
photos adultes et 18 juniors (catégorie créée cette année) et de vendre 46 cadres et 18 retirages. 
Merci à Michel Flesch, ainsi qu’à Hubert Olié et son équipe pour leur accueil, et bravo à la nouvelle équipe 
animée par Isabelle Bahuet pour l’organisation de choc. L’événement était agrémenté d’un délicieux cocktail 
offert par Didier Corlou et Red Apron. De nombreux lots ont été attribués à l’issue de la délibération du jury. Les 
gagnants juniors ont été invités à se retrouver un samedi midi autour de pizzas au Stop café. Nous remercions 
tous les sponsors de cet événement.  
Les photos encadrées sont désormais en vente au prix de 150 000 dongs soit 6 euros. N’hésitez pas à vous 
laisser tenter ! Les calendriers sont en cours de réalisation, leur sortie est prévue en octobre et sept sponsors se 
sont déjà manifestés. Il y aura comme chaque année besoin de main d’œuvre pour leur diffusion. 
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DDDEEESSS   NNNOOOUUUVVVEEELLLLLLEEESSS   CCCOOONNNCCCEEERRRNNNAAANNNTTT   LLLEEESSS   PPPRRROOOJJJEEETTTSSS      
   
L’association Hoa Phuong Do de Haiphong  
Cette association vietnamienne de Madame Hue apporte son soutien aux malades atteints par le virus HIV et à 
leur entourage par diverses actions de prévention, de soins, d’aide au financement des obsèques ainsi que par la 
création d’emplois pour les personnes séropositives.  
Depuis 4 ans, Coup de Pouce apporte une aide alimentaire à 20 familles en leur fournissant 20kg de riz par mois. 
 
Par ailleurs, Coup de pouce a complété son aide à l’association pour plusieurs projets : 
- Elevage de coquillages
Coup de Pouce a permis la mise en place d’une exploitation d’élevage de coquillages « Thu Bai » à Cat Ba, en 
Baie d’Along, en finançant l’an passé l’achat de semences de coquillages. La visite de la barge où sont élevés les 
coquillages est prévue au mois d’octobre prochain. 

. 

 

Coup de Pouce a précédemment financé la création d’un atelier de couture.  
- Atelier de couture à Haiphong 

L’achat de cinq nouvelles machines à coudre vient d’être voté, puisqu’un nouveau local offrant de meilleures 
conditions de travail est maintenant disponible. 
 
Bright Future est une association qui travaille dans le domaine de la prévention du sida et l’aide aux familles 
des malades ; elle est composée de 4 personnes au bureau de Bright Future et de 200 collaborateurs sur le terrain. 
Depuis trois ans, Coup de Pouce Vietnam aide, de la même façon que les familles parrainées, des familles dont 
les enfants sont séropositifs. Cette aide concerne désormais dix familles (deux nouvelles familles sont aidées 
depuis ce mois-ci). 
L’aide à la construction d’un logement pour une famille de Bright Future a été votée ce mois-ci. 
 
Blue Dragon est une association qui s’occupe des enfants des rues près du pont de Long Bien. Coup de Pouce 
Vietnam lui a fourni une aide alimentaire pour une vingtaine d’enfants jusqu’à fin décembre 2008. Cette aide a 
été reconduite pour 2009 : il s’agit d’offrir un déjeuner quotidien pour les 15 à 20 adolescents qui fréquentent le 
centre d’accueil de jour. 
Par ailleurs, Blue Dragon a sollicité Coup de Pouce pour obtenir des produits d’hygiène (savons, brosses à dents 
et dentifrice). Une collecte a été organisée avant les vacances de Noël au Lycée français, et les produits 
d’hygiène récoltés ont été intégralement remis à Blue Dragon. 
 
Xa Me est un centre d’accueil pour enfants des rues, situé à Hanoi.  
En collaboration avec l’association de Caroline Château, Coup de Pouce avait été sollicité pour remettre en état 
le toit du dortoir des garçons, très détérioré. Des barrières de sécurité ont également été posées devant les 
fenêtres qui étaient très dangereuses. Les travaux sont maintenant terminés.  
Le 12 mars, les élèves délégués des classes de CM1 du lycée français se sont rendus à Xa Me avec le Directeur 
du primaire, Monsieur Yves-Michel Geffroy, pour l'inauguration du baby-foot et de la table de ping-pong 
achetés grâce à l'argent recueilli par les enfants du lycée français. Il sont été reçus comme des rois, avec une haie 
d'honneur, des spectacles et chansons, et ont partagé un petit goûter avec les enfants de Xa Me. 
   
Parrainages : 
Nous assurons actuellement 35 parrainages (auxquels il faut rajouter les 10 parrainages dans le cadre de Bright 
Future). 
 
A l’occasion du Têt (nouvel an chinois), une fête pour les enfants parrainés et leur famille a eu lieu le samedi 
17 janvier dans l’école pour enfants défavorisés où nous assurons désormais la distribution des colis mensuels. 
Un magicien a apporté un peu de gaieté à l’événement. Les familles ont reçu un colis de produits 
traditionnellement consommés à l’occasion du Têt, et les enfants ont reçu une enveloppe contenant 100 000 vnd 
en guise d’étrennes. Cette fête a été financée par les dons de Gérard Gastel, du Docteur Jacques Clapies et de 
Marité Sauthier que nous remercions chaleureusement. 
 
A l’occasion de la fin de l’année scolaire, une autre fête pour les enfants parrainés et leur famille a eu lieu le 
dimanche 7 juin. Les enfants présents (42 des 45 enfants parrainés) ont assisté à un spectacle de marionnettes, et 
ont partagé un copieux goûter. Un groupe de 13 enfants de Solidarité Jeunesse Vietnam avec 2 accompagnateurs 
s’est joint à la fête. 
Chaque enfant parrainé et ses accompagnateurs (et ils étaient parfois nombreux, en moyenne deux par enfants) 
ont reçu un sachet de friandises à leur arrivée. Chaque enfant parrainé a également reçu une trousse avec des 
fournitures scolaires offerte par les enfants de l’aumônerie. Des cadeaux complémentaires (et en particulier des 
cadeaux pour les enfants de SJV) ont été offerts grâce aux dons provenant de la vente des gaufres de Chantal et 
ses amis. Cette fête a été financée par le Lions Club de Lagny-sur-Marne et par un groupe de donateurs privés 
que nous remercions pour leur engagement à nos côtés. 
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La distribution mensuelle de colis de l’aide alimentaire du mois de juin a eu lieu à cette occasion. Les deux 
actions ont été combinées pour éviter un double déplacement aux familles, certaines habitant très loin du centre 
de Hanoi. 
   
Cây Keo :  
Un projet gouvernemental dans la province de Hoa Binh vise à fixer la terre des collines érodées en y plantant 
une plante fertilisante qui, a terme, permet la fabrication de papier. Cette politique permet aussi de fixer les 
populations Muong dans la région. Ainsi, le gouvernement distribue des parcelles de terre aux villageois qui, en 
contrepartie, doivent acheter et planter des pousses de cette plante : « Cây Keo » (acacias). 
Or les familles les plus pauvres n’ont pas les moyens d’acheter ces plants ; nous avons donc décidé de les aider 
en finançant le démarrage de leur activité. 
Dans un premier temps, nous avions choisi d'aider les familles les plus démunies : 242 familles bénéficiaires 
(soit 1276 personnes). Le 19 novembre dernier, nous étions allés évaluer le projet. Les acacias avaient été plantés 
et mesuraient déjà près d’un mètre de haut. 
Une deuxième tranche du projet s’est déroulée grâce au financement apporté par Les Amis du Vietnam à 
Marseille. Coup de Pouce était sur place le jour de la distribution des cây keo, le 26 mai dernier. Des camions 
ont apporté plus de 323 000 plants répartis dans des sacs en plastique. Cette distribution concernait 223 familles, 
soit 1200 personnes. Il y avait surtout des femmes et des enfants, équipés de palanches pour emporter leurs lots ; 
l’opération a été supervisée par le catéchiste du village.  
L’ambiance était à la fête, les participants ont indiqué qu’ils pourraient notamment acheter des médicaments 
avec l’argent qu’ils gagneront grâce à  ces plantations.  
 
Projet d’appui à la filière rotin et artisanat  
Ce projet s’inscrit dans le cadre d’un projet du GRET. 
Dans certaines communes du nord de Thanh Hoa, il existe un artisanat bambou/rotin qui concerne de 
nombreuses familles de villageois issus des minorités. Or 90 à 95% du rotin doit être importé d’autres provinces, 
ce qui rend cette production artisanale assez précaire. Le GRET a donc lancé un projet de conseil et de soutien 
dans le développement de l’artisanat du rotin.  
L’objectif du projet est d’augmenter la valeur ajoutée et les revenus des familles de plusieurs villages artisanaux 
par la création de travail et d’assurer une production durable, sur place, du rotin, en proposant des formations et 
de nouveaux produits. 
Le projet a démarré mi-février. Il semble qu’il remporte une bonne adhésion. Trente familles sont déjà 
impliquées (20 hommes et 10 femmes) ; plusieurs autres ont manifesté leur désir d’adhérer. Le GRET édite des 
fiches d’information portant le logo de Coup de Pouce qui sont distribuées aux paysans.  
 
« Making dreams come true » 
L’association « Making dreams come true » existe depuis 2007. 
Elle intervient au Tam Hiep Cancer Hospital, au National Pediatrics Hospital et au Village de la paix. Des 
bénévoles de l’association (des étudiants pour la majorité d’entre eux) viennent chaque jour s’occuper des 
enfants (lecture, jeux).  
Depuis octobre 2008, chaque mardi matin, Mishka, physiothérapeute américaine (arrivée en été 2008 avec son 
mari muté pour trois ou quatre ans à Hanoi), vient faire des massages aux enfants qui en ont le plus besoin au 
National Pediatrics Hospital. 
Coup de pouce a financé une chaise de massage pour Mishka afin de l’aider à mieux travailler avec les enfants. 
Les enfants étant plusieurs par lit, il est en effet difficile de réaliser les massages dans de bonnes conditions. 
 
L’association « Making dreams come true » prévoit d’aménager de nouvelles salles d’accueil dans d’autres 
services de l’hôpital. Elle fera appel à Coup de Pouce si nécessaire.  
 
Solidarité Jeunesse Vietnam 
Cette organisation vietnamienne s’occupe entre autre des familles vivant sur le Fleuve rouge. Elle a créé une 
Youth House dans laquelle des bénévoles internationaux et vietnamiens accueillent les enfants qui, sans papiers, 
n’ont pas accès à l’école. Les enfants y reçoivent une aide éducative en attendant la possibilité d’intégrer le 
système scolaire vietnamien. 
Une aide alimentaire a été mise en place en mars 2009 pour le repas de midi à la Youth House qui accueille 
17 enfants tous les jours.  
Afin de favoriser la fréquentation de la Youth House par les enfants, il a été décidé que chaque famille qui 
enverrait régulièrement son ou ses enfants, se verrait remettre 20 kg de riz chaque mois. L’aide a été votée pour 
une année ; le projet a débuté en mars 2009 et sera évalué en septembre 2009. 
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La construction du dispensaire de Khoan Vi 
Khoan Vi fait partie de la grande province de Ha Nam (500.000 habitants), dans le delta du fleuve Rouge. Les 
populations vivent de la riziculture. Le climat est difficile, il y a souvent des typhons et des inondations. La terre 
y est peu fertile et insuffisante car les habitants sont nombreux. La vie est dure. La population manque de 
tout (médicaments, alimentation), et manque même d’écoles pour ses enfants.  
L’hôpital le plus proche est à une vingtaine de kilomètres, soit 45 min en voiture, à Phu Ly. C’est pourquoi les 
populations de Khoan Vi et des environs ont demandé la construction d’un dispensaire pour assurer les soins de 
premières nécessités. 
La construction de la totalité du dispensaire va être financée par le groupe Total. Le dispensaire sera construit sur 
un terrain de 3000m2, donné à la congrégation catholique de St Paul de Chartres par la paroisse de Khoan Vi. 
C’est la congrégation de Saint Paul de Chartres qui va gérer le dispensaire (grâce en particulier à trois religieuses 
infirmières). 
 
Coup de Pouce s’est rendu sur le site le 19 juin pour la pose de la première pierre, mais les travaux 
commenceront en août. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Site internet est régulièrement mis à jour. Vous pouvez y trouver toutes les informations concernant la vie de 
l’association, les projets achevés ou en cours, et de nombreuses photos.  
Adresse du site : www.coupdepoucevn.org 
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